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Profesor/a José Pablo Arias Nicolas. (Fac. Empresa, Finanzas y Turismo,
coordinador/a | Caceres)
intercentro

Competencias

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en
un area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se
suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia
de su campo de estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion
de una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por
medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro
de su area de estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que
incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.
CIN1 - Ser capaz, en el ambito de la enfermeria, de prestar una atencion sanitaria
técnica y profesional adecuada a las necesidades de salud de las personas que
atiende, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos cientificos de
cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las
normas legales y deontoldgicas aplicables.

CIN3 - Conocer y aplicar los fundamentos y principios tedricos y metodoldgicos de la
enfermeria.

CIN16 - Conocer los sistemas de informacion sanitaria. CT1 - Capacidad de analisis y
sintesis.

CT2 — Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.

CT8 - Habilidades basicas de manejo de ordenadores.

CT9 - Habilidades de investigacion.

CT11 - Habilidades de gestion de la informacion (buscar y analizar).

CT15 — Resolucién de problemas.

CT16 — Toma de decisiones.

CMBS5 — Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacion de los
cuidados de salud.

Contenidos

Descripcion general del contenido: Estudio de los sistemas de informacion, métodos
y nuevas tecnologias aplicables a la investigacion en Enfermeria. Estadistica
descriptiva e introduccion a la inferencia estadistica.

Temario

Denominacion del tema 1: Ciencia y método cientifico.
Contenidos del tema 1: La investigacion cientifica.
1) El método cientifico:
a) ldentificacion y formulacion de un problema de investigacion.
b) Caracteristicas de un problema de investigacion.
c) Formulacién de objetivos e hipétesis.
2) Fuentes de conocimiento:
a) Fuentes intuitivas.
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b) La autoridad.

c) La Experiencia.

d) El Conocimiento racional.
3) Investigacion (tipos):

a) Investigacion Aplicada,

b) Investigacion Basica,

c) Investigacion Traslacional,

Descripcién de las actividades practicas del tema 1: Clase de problemas,
seminarios o casos practicos.

Denominacion del tema 2: Documentacion cientifica.
1) Contenidos del tema 2:
2) Fuentes de informacion:
a) Fuentes primarias y secundarias,
b) Tipos de literatura,
a) Técnicas de referencia,
3) Utilizacion de software gestor de referencias bibliograficas,

Descripcién de las actividades practicas del tema 2: Practicas en sala de ordenadores.
Bases de datos de uso comun en la investigacion en ciencias de la salud. Redes
sociales e investigacion en ciencias de la salud.

Denominacion del tema 3: La investigacion en ciencias de la salud.
Contenidos del tema 3:
1) Metodologia de la investigaciéon en Ciencias de la Salud.
2) Disenos de investigacion:
a) Disefos Experimentales:
i. Caracteristicas y desarrollo de un estudio experimental.
ii. Pretest / postestk.
iii. Ensayos clinicosk.
iv. Estudios invivo/invitrok.
b) Disefios Cuasi-experimentales.
c) Disefios Observacionales.
d) Estudios Analiticos.
e) Estudios Descriptivos.
f) Metodologia de la Investigacion Cualitativa.
3) Etica en la investigacion en Ciencias de la Salud.

Descripcién de las actividades practicas del tema 3: Clase de problemas, seminarios
0 casos practicos.

Denominacion del tema 4: Introduccion a la estadistica.
Contenidos del tema 4:
1) Introduccion.
2) Objetivos.
3) Conceptos basicos:
a) Poblacion.
b) Muestra.
c) Variable.
d) Clasificacion de variables.
e) Estructura matricial de datos.
4) Fases de un estudio:
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Descripcion de las actividades practicas del tema 4: Introduccién al software
estadistico. Practicas de ordenador. Clases de problemas, seminarios, casos.

Denominacidén del tema 5: Métodos para la descripcidon y analisis de conjuntos
de datos unidimensionales.

Contenidos del tema 5:

Descripcién de las actividades practicas del tema 5: Estadistica descriptiva de una
variable. Clases de problemas, seminarios, casos practicos.

Denominacién del tema 6: Métodos para la descripcion y analisis de conjuntos
de datos bidimensionales.
Contenidos del tema 6:

a) Planificacién,

b) Recogida de informacion,
¢) Analisis de informacién,

d) Presentacion de resultados,

1) Distribuciones de frecuencias:
a) Variables cualitativas.
b) Variables cuantitativas.
2) Representaciones graficas:
a) Graficos de barras.
b) Graficos de sectores.
c) Histogramas.
d) Diagramas de cajas y bigotes.
3) Medidas descriptivas:
a) Estadisticos de centralizacion y posicion
i. Media.
ii. Mediana.
iii. Moda.
iv. Cuartiles.
v. Percentiles.
b) Estadisticos de dispersion:
i. Rango a amplitud.
ii. Rango intercuartilico.
iii. Varianza.
iv. Desviacion tipica.
c) Estadisticos de forma:
i. Coeficiente de asimetria.
ii. Coeficiente de curtosis.

1) Relaciéon entre dos variables cualitativas:
a) Tablas de contingencia.
b) Diagramas de barras agrupados y apilados.
2) Relacion entre una variable cualitativa y una cuantitativa:
a) Descriptivos comparativos.
b) Histogramas comparativos.
c) Diagramas de caja comparativos.
3) Relacion entre dos variables cuantitativas:
a) Coeficiente de correlacién de Pearson.
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b) Coeficiente de determinacion.
c) Diagrama de dispersion.
Descripcion de las actividades practicas del tema 6: Estadistica descriptiva de
dos variables. Practicas de ordenador. Clases de problemas, seminarios, casos
practicos.
Denominacion del tema 7: Introduccion a la inferencia estadistica.
Contenidos del tema 7:
1) Introduccion.
2) Conceptos basicos:
a) Errores sistematicos y aleatorios,
b) Muestra aleatoria simple,
c) Muestra representativa,
d) Parametros poblacionales,
3) Estimacién punctual,
4) Estimacion por intervalos:
a) Intervalos de confianza,
b) Nivel de confianza,
5) Contraste de hipétesis:
a) Definicion,
b) Hipdtesis nula y alternativa,
c) Filosofia del contraste de hipétesis,
d) Errorestipo |y ll,
e) P-valor,
f) Toma de decisiones,
Descripcion de las actividades practicas del tema 7: Estadistica inferencial. Practicas
de ordenador. Clases de problemas, seminarios, casos practicos.

Actividades formativas

- Horas -

Horas de trabajo del Gran Actividades practicas Actividad de No

alumno/a por tema grupo p seguimiento | presencial
Tema Total | GG CH L o S TP EP

Bloque A
1 19 2 5 2 0 10
2 19 2 5 2.5 0 10
3 20.5 3 4.5 2.5 0.5 10
5
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= Bloque B
EX - 4 9 1 35 | 1.5 0 6
: 5 14 2 3.5 | 1.5 0 8
= 6 14 2 35 | 1.5 0 8
- 7 21.5 2 3.5 | 1.5 0.5 8
Evaluacion 33 1 1 2 29
TOTAL 150 15 30 | 15 1 89

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

Actividades tedricas con participacion activa del alumnado.

Resolucién de casos, ensayo de procedimientos y de protocolos para la
practica clinica.

Utilizacidon de herramientas multimedia que simulen casos y situaciones que
ayuden al alumnado a adquirir las competencias.

Exposicion de trabajos.

Orientacién, asesoria o tutoria en grupo o individual programada por el
profesorado.

Metodologia Interactiva con propuesta de trabajos y seguimiento de los
mismos.

Estudio de la materia y preparacion de examenes. Realizacién de trabajos
individuales o en grupo y lectura de bibliografia obligatoria.

Resultados del aprendizaje

Manejar y aplicar los principios de investigacion e informacion en Enfermeria.
Conocer el método cientifico.

Identificar las diferentes etapas de una investigacion cientifica en el campo
sanitario.

Aplicar el disefio de un trabajo de investigacion.

Utilizar correctamente los sistemas de busqueda de informacion y las fuentes
bibliograficas en las bases de datos.

Comprender y valorar las pruebas de hipétesis, identificando las diferentes
técnicas para la verificacion de las mismas.

Ser capaz de valorar los resultados obtenidos aplicando el método cientifico.
Manejar correctamente la ordenacion, presentacion y representacion grafica
de los resultados.

Sistemas de evaluacion

Las actividades correspondientes a la modalidad de evaluaciéon continua (opcién
por defecto) propuestas para ambos bloques son:

e Valoracion del trabajo del estudiante en la resolucién de casos practicos,
lo cual supondra un 40% de la calificacion final. Esta actividad no es
recuperable en la convocatoria ordinaria ni en la extraordinaria.

e Prueba objetiva para demostrar la adquisicibn y comprension de los
conceptos teodrico-practicos de la asignatura, lo cual supondra un 60% de
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la calificacion final. Esta actividad es recuperable.

La modalidad de evaluacion mediante examen Unico sera aplicable,
exclusivamente, a quienes la soliciten a través del procedimiento establecido en el
campus virtual de la asignatura por el profesor coordinador en cada Centro y durante
el primer cuarto del periodo de imparticion de clases. Consistira, para ambos,
bloques en:
¢ Una unica prueba final de caracter global para demostrar la adquisicién y

comprensién de los conceptos tedrico-practicos de la asignatura, lo cual

supondra el 100% de la calificacion en la misma. Esta actividad es

recuperable.
Cada actividad se calificara con una puntuacion de 0 a 10. La calificacion final de la
asignatura sera la media de las calificaciones obtenidas en los bloques Ay B, siempre
que las calificaciones de los dos bloques sean superiores a 3 puntos. En caso de que
la calificacion de uno de los bloques (tanto en la prueba objetiva como en el examen
unico) sea inferior a 3, la calificacion final de la asignatura sera el minimo entre el valor
4.9 y la media aritmética de las calificaciones de los dos bloques. En ambos sistemas
de evaluacidon se aplicara el sistema de calificaciones numérica vigente en la
actualidad segun RD 1125/2003, articulo 5.4.

Para el estudiantado que hayan optado por la evaluacién continua, se consideraran
como no presentados aquellos que no hayan entregado/participado en mas del 20%
de las actividades de evaluacién continua de la asignatura y no se presenten a la
prueba final. El estudiantado que opte por la evaluacion global se consideraran como
no presentado si no realiza la prueba global unica.

Bibliografia (basica y complementaria)

Bibliografia basica:

e Alvarez, R. (2007) Estadistica aplicada a las Ciencias de la Salud, Diaz de
Santos.

e Burns, N y Grove, S.K. (2004) Investigacion en Enfermeria. Elsevier
Saunders.

e Day, R.A. (2005). Coémo escribir y publicar trabajos cientificos. Publicacion
Cientifica y Técnica n° 598. Organizacion Panamericana de la Salud.

e Gonzalez, M. A., Sanchez-Villegas, A. y Faulin, F. J. (2006) Bioestadistica
amigable, Diaz de Santos. Segunda edicion.

¢ Polit, D.F. and Beck, C.T. (2004). Nursing Research. Principles and Methods.
Ed.

e Lippincott, Williams and Wilkins.

e Santos, F.X., Rodriguez, C.A. y Rodriguez, R. (2003) Metodologia Béasica de
Investigacion en Enfermeria. Diaz de Santos.

e Montanero Fernandez J, Minuesa Abril C. Estadistica basica para Ciencias
de la Salud. Caceres: Universidad de Extremadura, Servicio de
Publicaciones; 2018.

Bibliografia complementaria:
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e Milton, J. S. Estadistica para Biologia y Ciencias de la Salud, McGraw-Hill.

Tercera edicién revisada, actualizada y ampliada, 2007.
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Otros recursos y materiales docentes complementarios

Estadistica resumida para CCSS
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