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UN VERS DAD DE EXTREMADURA

PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2025/2026

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

Cadigo 501806

Denominacién (espafiol) | Podologia Preventiva

Denominacion (inglés) | Preventive podiatry

Titulaciones Grado en Podologia
Centro Centro universitario de Plasencia
Modulo 3 biomecanica y Podologia General
Materia Fundamentos de podologia
Caracter Obligatorio | ECTS | 6 \ Semestre | 5°
Profesorado
Nombre Despacho Correo-e
M2 del Pilar Alfageme Garcia 105 palfagemeg@unex.es
Maria Fé Fernandez Garcia 105 mfe87 @hotmail.es
Ana M2 Pérez Pico 245 aperpic@unex.es
Area de conocimiento Podologia
Departamento Enfermeria

Profesor/a coordinador/a

o . .
(si hay més de uno) M2 del Pilar Alfageme Garcia

Competencias / Resultados de aprendizaje

CGL1 - Conocer y aplicar los fundamentos teéricos y metodolégicos de la Podologia y
Podiatria

CG11 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesiéon en la practica,
actuando siempre en base al cumplimiento de las obligaciones deontolégicas, de la
legislacion vigente y de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales
y comunitarios en la toma de decisiones

CG3 - Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar,
prescribir, indicar, realizar y/o elaborar y evaluar cualquier tipo de tratamiento
podolégico, ortopodolégico, quiropodoldgico, cirugia podolégica, fisico,
farmacol6gico, preventivo y/ o educativo, basado en la Historia clinica

CG7 - Conocer, disefiar y aplicar programas preventivos relacionados con la
podologia y el fomento de la atencién podolégica en la poblacién

CG8 - Adquirir habilidades de trabajo en los entornos educativo e investigador,
asistencial-sanitario, asi como en equipos uniprofesionales y multiprofesionales.
Asesorar en la elaboracién y ejecucién de politicas de atencion y educacién sobre
temas relacionados con la prevencién y asistencia podol6gica

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que
incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética
COMPETENCIAS TRANSVERSALES TRABAJADAS EN EL MODULO

CT2. Aplicar los conocimientos a su trabajo y resolucion de problemas dentro de su
area de estudio
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CT3. Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios

CT5 - Desarrollar habilidades para emprender estudios posteriores con un alto grado
de autonomia

CTI1. Capacidad de andlisis y sintesis

CTP2. Trabajo en un equipo de caracter multidisciplinar

CTP4 - Habilidades en las relaciones interpersonales

CTP7. Compromiso ético

COMPETENCIAS ESPECIFICAS TRABAJADAS EN EL MODULO

CE24: Realizar la historia clinica podolégica y registrar la informacién obtenida
CEZ26 - Conocer los Fundamentos de la Podologia y concepto de profesién
CE27 - Adquirir capacidad en la gestion clinica de los servicios de podologia

CE28 - Actuar en base al cumplimiento de las obligaciones deontoldgicas de la
profesion, la legislacién vigente y los criterios de normopraxis

CE32: Identificar y analizar los problemas de salud del pie en los diferentes aspectos
ambientales, biodinamicas y sociales

CE34: Conocer y aplicar estrategias de prevencion y educacion para la salud en
podologia.

CE35: Disefiar y evaluar los programas de educacion para la salud.

Contenidos

Descripcion general del contenido *: Conocer y aplicar estrategias de prevencion y
educacioén para la salud en el ambito de la podologia.

Salud laboral en podologia. Prevencion de riesgos laborales en el ejercicio
podoldgico.

Saneamiento y desinfeccién en entornos podolégicos.
Métodos de educacién sanitaria aplicados a la podologia.
Disefio y evaluacion de programas de educacion para la salud.
Podologia preventiva.

Antropologia de la salud y de la enfermedad.

Temario

Denominacién del tema 1: Introduccion a la podologia preventiva. Psicologia de la
Salud.

Contenidos del tema 1:
1. Calidad de Vida y Podologia

2. Comportamiento y Salud del Pie. El pie como indicador de un estilo de vida
saludable

3. Repaso histérico del concepto de prevencién, salud y enfermedad

4, Fundamentos de prevencion, ecologia, salud y enfermedad

5. Comportamiento y Salud del Pie. La importancia de la podologia preventiva,
campos de actuacién

6. La felicidad del entorno del poddlogo

Denominacién del tema 2: Niveles de prevencién en podologia preventiva
Contenidos del tema 2:
1. Prevencion primaria
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y

2.
3.
Denominacién del tema 3: Epidemiologia y Podologia Preventiva-
Contenidos del tema 3:

La epidemiologia como herramienta al servicio de la prevencion, el método
epidemiolégico
Medicidn de la frecuencia de aparicién de los eventos, incidencia y prevalencia

1.

2.
3.
Denominacién del tema 4: Conceptos, estrategias y usos de la podologia preventiva
Contenidos del tema 4:

NooosrwDdbE

2.
3.
4

No oA~

4.
5.
Denominacién del tema 8: Podologia preventiva en el anciano

Prevencién secundaria
Prevencion terciaria

Estudios de investigacion en podologia preventiva

Promocion de la salud podolégica
Educacién para la salud

Educacion terapéutica

Elaboracion de proyectos

Programas de salud podol6gica
Intervencion comunitaria

Examenes de salud, pruebas de cribado

Denominacion del tema 5: Fundamentos de higiene, saneamiento, desinfeccién y
esterilizacién para el poddlogo.

Contenidos del tema 5:
1.

Conceptos de saneamiento y desinfeccién

Higiene y lavado de manos

Asepsia y antisepsia en la practica podoldgica

Limpieza, desinfeccion y esterilizacion en la clinica podolégica

Denominacién del tema 6: Prevencion de riesgos laborales en el podélogo.
Podologia preventiva en el marco laboral.

Contenidos del tema 6:
Prevencidn de riesgos fisicos: Ambiente sonoro, vibraciones, calor y frio

Prevencion de riesgos quimicos. Agentes quimicos

Prevencion de riesgos bioldgicos.

Prevencion de riesgos psicosociales: Carga mental

Aportaciones de la podologia a la salud laboral

El rol del podélogo en el equipo multidisciplinar de salud
Desarrollo de programas de salud podoldgica en el marco laboral

Denominacién del tema 7: Podologia preventiva frente a enfermedades infecciosas
transmisibles y no transmisibles

Contenidos del tema 7:
1.
2.
3.

Conceptos generales sobre enfermedades infecciosas
Cadena epidemiolégica de las enfermedades transmisibles

Acciones preventivas sobre la fuente de infeccion, mecanismo de transmision

huésped
Vacunaciones e inmunizaciones para el podélogo
Prevencion de la patologia infecciosa
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Contenidos del tema 8:

Envejecimiento normal y patoldgico, cambios en el pie y en la marcha
Prevencion primaria de las alteraciones del pie en el mayor
Prevencion secundaria de las alteraciones del pie en el mayor
Prevencidn terciaria de las alteraciones del pie en el mayor
Prevencion en salud mental asociada a la edad

Evidencia cientifica sobre el tema

Denominacién del tema 9: Podologia preventiva en el pie diabético y de riesgo.
Educacion terapéutica/ intervencion terapéutica

Contenidos del tema 9:

ok~ wnNPRE

1. Educacién terapedtica, concepto, factores que influyen

2. Habilidades psicoldgicas y psicosociales

3. Motivacion de la persona con diabetes

4, Intervencion terapéutica- Elaboracion de un proyecto

5. Consejos preventivos

6. Prevencidn primaria, prevencion secundaria y terciaria en el pie diabético y de
riesgo

7. Otros pies de riesgo y prevencion primera, secundaria y terciaria de los
mismos: Pie neuropatico, pie isquémico, pie reumatico, otros.

8. Educacion terapeutica/ intervencion terapéutica

9. Evidencia cientifica sobre el tema

Denominacién del tema 10: Podologia preventiva en el paciente pediatrico

Contenidos del tema 10:

Alteraciones podoldgicas mas frecuentes en la edad pediatrica
Prevencion primaria de las alteraciones del pie en el nifio
Prevencion secundaria de las alteraciones del pie en el nifio
Prevencion terciaria de las alteraciones del pie en el nifio
Evidencia cientifica sobre el tema

Denominacién del tema 11: Podologia preventiva en el deportista
Contenidos del tema 11:

Alteraciones podoldgicas mas frecuentes en el deportista
Prevencion primaria de las alteraciones del pie del deportista
Prevencion secundaria de las alteraciones del pie en el deportista
Prevencion terciaria de las alteraciones del pie en el deportista
Evidencia cientifica sobre el tema

Denominacién del tema 12: Podologia preventiva y dis-capacidad.
Contenidos del tema 12:

oD

arMwbdPE

1. La podologia como apoyo en el tratamiento de enfermedades crénicas y
discapacidades motoras.

2. Prevencion podoldgica en pacientes con patologias de salud mental

3. Prevencion podoldgica en poblacion con sindrome down.

Seminarios y Laboratorios Practicos: Podologia Preventiva
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Las actividades practicas de esta asignatura tienen como objetivo fomentar el
aprendizaje experiencial, el trabajo colaborativo y la aplicaciéon de conocimientos
tedricos en contextos reales o simulados. Se desarrollaran en forma de
seminarios/laboratorios con un enfoque participativo, adaptados a diferentes
entornos profesionales.

Seminario/Laboratorio 1: Podologia Laboral y Primeros Auxilios
Contenidos:

v" Prevencion de riesgos laborales en el entorno podolégico.
v" Protocolos de actuacion ante accidentes laborales.

v’ Aplicacién de primeros auxilios basicos.

v" Recursos y organizacion de los servicios de urgencias.

Seminario/Laboratorio 2: Disefio de un Programa de Salud Podolégica
Contenidos:

v Disefio de intervenciones preventivas dirigidas a diferentes colectivos.
v" Planificacion de charlas educativas, talleres practicos y materiales de divulgacién.

Aprender a planificar y estructurar acciones de promocién y prevencion adaptadas a
contextos reales.

Seminario/Laboratorio 3: Educacion Sanitaria Podologica
Contenidos:

v' Estrategias de educacion sanitaria.
v' Disefio de actividades educativas orientadas a distintos sectores sociales.
v Evaluacion de objetivos educativos.

Competencias trabajadas:

v' Capacidad pedagégica.
v' Comunicacion efectiva.
v' Adaptacién del lenguaje técnico a distintos publicos.

Seminario/Laboratorio 4: Prevencion Podoldgica en los Medios de Comunicacién
Contenidos:

v Alfabetizacién sanitaria y comunicacion publica.
v' Adaptaciéon de mensajes sanitarios a distintos formatos y medios.

Objetivo:
Aprender a difundir mensajes de salud podoldgica de forma accesible, clara y
atractiva para el publico general.

Seminario/Laboratorio 5: Ejecucion del Programa de Salud Podolégica
Contenidos:

v Implementacién de actividades educativas disefiadas previamente.
v/ Evaluacién y adaptacion de intervenciones en salud.

Objetivo:

Consolidar las competencias adquiridas mediante una experiencia practica real con
poblacion externa.

Andlisis de Riesgos Profesionales en el Entorno Podoldgico

Durante las practicas clinicas y talleres, se realizara un analisis transversal de los
riesgos profesionales presentes en cada area asistencial de la practica podoldgica:
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Area de Quiropodologia, Area de Ortopodologia, Area de Quir6fanos, Area de
Exploracion General, Sala de Exploracion Radioldgica, Sala de Esterilizacion, Otros
espacios asistenciales y de intervencion

Se trabajara la identificacion de riesgos, uso adecuado de EPI, ergonomia,
prevencion de infecciones y protocolos de actuacidn ante situaciones criticas.

CUESTIONES PARA TENER EN CUENTA:

1.- Los seminarios-laboratorios son obligatorios para todos los alumnos. Para la
realizacion de los seminarios/laboratorios, los alumnos seran distribuidos en grupos.
Estos se publicaran en los tablones de la asignatura y/o campus virtual una vez
comenzado el curso y de acuerdo con la infraestructura disponible, junto con los dias
y horas de imparticion de estos.

2.- Los grupos de practicas son cerrados debido a que intercalan y coordinan distintas
asignaturas de la titulacion, por lo que no se permiten realizar cambios de grupo. En
casos puntuales, donde el cambio de grupo no perjudique a nadie, (ni alumnado, ni
profesorado).

3.- El lugar de celebracion de los seminarios-laboratorios se indicara en el momento
oportuno, de acuerdo con disponibilidad de la infraestructura de las instalaciones
dedicadas a ese fin.

4.- Con el fin de velar por el cumplimiento de la Ley Organica 1/1996, de Proteccion
Juridica del Menor, modificada por la Ley 26/2015 y la Ley 45/2015, se informa al
alumno que dada la posibilidad durante el desarrollo de la asignatura de actividades
gue impliquen contacto habitual con menores, se considera obligatorio para realizar
dichas actividades acreditar no haber sido condenado por sentencia firme por algin
delito contra la libertad e indemnidad sexual mediante la aportacién de una
certificacion negativa del Registro Central de delincuentes sexuales.

Dicho certificado, tiene una validez de seis meses y se obtiene por via telematica, de
forma sencilla, con la firma electrénica o en su defecto con el DNI a través de la sede
electrénica de ministerio de justicia, cuyo enlace es:

https://sede.mjusticia.gob.es/cs/Satellite/Sede/es/tramites/certificado-registro-central

Actividades formativas

Horas de trabajo del Horas . . £ a: Actividad de No
alumno/a por {ema gc:LapI:) Actividades practicas seguimiento | presencial
Tema Total | GG CH L o S TP EP
Tema 1 9 3 6
Tema 2 9 2 1 6
Tema 3 12 4 1 7
Tema 4 11 4 1 6
Tema 5 9 2 1 6
Tema 6 11 4 1 6
Sem./Lab. 1 4,5 2,5 2
6
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Tema 7 8 2 - 6
Sem./Lab. 2 4 2,5 1,5
Tema 8 10 4 1 5
Sem./Lab. 3 4 2,25 1,75
Tema 9 11 4 1 6
Sem./Lab. 4 5 3 0,5 1,5
Tema 10 11,5 4 1 6,5
Sem./Lab. 5 5 4,75 0,25
Tema 11 11 4 1 6
Tema 12 11,5 4 1 6,5

Evaluacion 3,5 2,5 1
TOTAL 150 43,5 15 11,5 80

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes®

La metodologia docente de esta asignatura esta disefiada para fomentar el aprendizaje
significativo, autonomo y colaborativo del estudiante, integrando teoria y practica en el
contexto de la prevencién en el ambito podoldgico.

Las estrategias metodoldgicas podran adaptarse en funcién del perfil del grupo, el ritmo
de aprendizaje del alumnado vy la profundidad requerida en cada unidad tematica. Sin
embargo, se propone una metodologia activa y centrada en el estudiante, que combine
diferentes técnicas de ensefanza-aprendizaje:

1. Contextualizacion de cada unidad didactica

Cada bloque tematico se iniciard con una introduccidon contextual que permita al
estudiante comprender la importancia de los contenidos dentro de la practica clinica
podoldgica preventiva. Se expondran situaciones reales o simuladas, casos clinicos o
problematicas actuales para despertar el interés y conectar la teoria con la realidad
profesional.

2. Clases tedricas activas y participativas

Las sesiones tedricas se impartiran fomentando la participacion activa del alumnado. Se
promovera el debate, la reflexion critica, la resolucion de preguntas abiertas y la
discusion de casos clinicos relacionados con la prevencion y la educacion para la salud
en podologia. El uso de presentaciones visuales, mapas conceptuales y herramientas
digitales permitird una mayor comprension de los conceptos clave.

3. Andlisis de documentos y lectura cientifica critica

Se propondra la lectura de articulos cientificos, guias clinicas, protocolos y documentos
técnicos relevantes para el ejercicio de la podologia preventiva. Los estudiantes deberan
desarrollar habilidades de analisis critico, aprender a identificar la evidencia cientifica
disponible y valorar su aplicabilidad clinica. Este enfoque busca fomentar la competencia
investigadora y el pensamiento basado en la evidencia.

4. Sesiones de talleres practicos
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A partir de los contenidos tedricos, se organizaran talleres practicos orientados a la
adquisicion de competencias profesionales. Estas sesiones incluirdn simulaciones
clinicas, dinamicas grupales, estudio de casos, practicas de desinfeccién, analisis de
riesgos en el entorno laboral y disefio de materiales educativos de prevencion.

5. Cuestionarios asincronos via CVUEX

Para reforzar el aprendizaje auténomo, se propondran cuestionarios y actividades
autoevaluativas a través de la plataforma virtual CVUEX. Estas herramientas permitiran
al estudiante afianzar conocimientos, detectar carencias formativas y consolidar los
contenidos de forma flexible y autdnoma.

6. Investigaciones grupales dirigidas

Los alumnos desarrollaran pequefios proyectos de investigacion en grupo sobre temas
relacionados con la prevencién podoldgica, antropologia de la salud, promocion de
habitos saludables o evaluacion de programas sanitarios. Se trabajaran aspectos como
la formulacion de hipdtesis, busqueda de informacion fiable, redaccion de informes y
exposicién de resultados.

7. Orientacién para presentaciones orales y trabajos expositivos

El profesorado guiara a los alumnos en el disefo y presentacion de trabajos expositivos
individuales o grupales. Se hara hincapié en la capacidad de sintesis, la claridad en la
exposicion, el uso adecuado de recursos visuales y el manejo del lenguaje técnico. Esta
actividad busca desarrollar competencias comunicativas y pedagdgicas, esenciales en la
educacién para la salud.

Enfoque metodoldgico general

Se priorizara un modelo de ensefanza constructivista y experiencial, basado en el
aprendizaje activo, el trabajo colaborativo y la vinculacion de los contenidos con el
contexto profesional real. Esta metodologia permitira al alumnado desarrollar no solo
conocimientos tedricos, sino también habilidades practicas y valores éticos
fundamentales para el ejercicio de una podologia preventiva de calidad.

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el alumnado sera capaz de:

Comprender los fundamentos de la profesion de poddlogo/a, incluyendo su ambito de
actuacién, funciones asistenciales, preventivas, educativas y ético-legales dentro del
sistema sanitario.

Conocer la legislacion vigente aplicable a la Podologia, asi como los marcos normativos
gue regulan el ejercicio profesional, la responsabilidad sanitaria y la salud laboral del
poddlogo/a.

Identificar y valorar parametros biomecanicos en diferentes posiciones del cuerpo
humano, como el decubito, la bipedestacion estdtica y la dinamica, con el fin de
establecer criterios diagndsticos en el ambito podoldgico.

Realizar exploraciones podoldgicas basicas, incluyendo la observacion clinica, analisis
de la marcha, evaluacién de la piel, ufias y estructura osteoarticular, asi como la
recogida sistematica de datos relevantes.
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UN VERS DAD DE EXTREMADURA

Conocer y aplicar estrategias de prevencion y educacién para la salud en el campo de
la Podologia, promoviendo habitos saludables, disefiando programas educativos y
colaborando en campanas de salud publica relacionadas con el cuidado del pie.

Adoptar medidas de proteccion en el entorno laboral podoldgico, mediante la
identificacion de riesgos, la aplicacion de protocolos de saneamiento y desinfeccion, y
el cumplimiento de normativas de prevencion de riesgos laborales especificas del ambito
podoldgico.

Sistemas de evaluacion

El estudiante comunicara al profesor por escrito el tipo de evaluacion elegido en las tres
primeras semanas del semestre. Cuando un alumno no realice esta comunicacion se
entendera que opta por la evaluacion continua. Una vez elegido el tipo de evaluacion el
alumno no podra cambiar en la convocatoria ordinaria de ese semestre y se atendra a
la normativa de evaluacion para la convocatoria extraordinaria.

Conforme a lo establecido en el Capitulo II, articulo 4 de la Normativa de Evaluacion de
las Titulaciones Oficiales de Grado y Master de la Universidad de Extremadura. (DOE 3
de noviembre del 2020), la evaluacion continua de la asignatura engloba los siguientes
apartados:

1.- Las actividades de grupo grande (actividades sincronas) se evaluaran mediante
examen final a realizar en la fecha propuesta para la convocatoria oficial, mediante
preguntas tipo test, cortas y/o pruebas de desarrollo escrito (a eleccion del
profesorado). Se puntuaran de una escala de 0-10, debiendo obtener un minimo de 5
para superar el examen. La puntuacion del examen supone el 70% de la nota final de
la asignatura.

En el examen escrito no se calificaran aquellas preguntas que posean en sus respuestas
faltas ortograficas, abreviaturas sin aclaracion previa o no contemplen la terminologia
cientifica.

La profesora elegira el tipo de preguntas que considere mas oportuno: preguntas test,
cortas, de desarrollo, casos clinicos, identificacion de imagenes...etc

En caso de tipo test: Un n© variable de preguntas tipo test con diversas
alternativas de respuesta de las que sélo una es verdadera. El nimero de preguntas
gue el alumno podra dejar sin respuesta serd un maximo del 10% de las preguntas
totales.

*La formula de correccion sera:

[N© Preguntas correctas — (N°© preguntas incorrectas / n° opciones-1)] x 10
/NO total de preguntas = Calificacion n=n° opciones respuesta.
N= no total preguntas. cuada.

En la evaluacién continua, ademas, se habilitaran cuestionarios virtuales y/o trabajos
en clase (actividades asincronas y no recuperables*) de obligado cumplimiento que
evaluaran la adquisicion progresiva de conocimientos por parte del alumno y que
supondran el 10% de la nota global de la asignatura.

Los alumnos tendran que hacer un proyecto de prevencion (Trabajo en clase) que podra
ser puesto en escena con la poblacion indicada en cada caso. Las actividades de
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evaluacion continua (trabajo y cuestionarios) se pautaran las primeras semanas de
clase, para elegir el sistema de trabajo (individual, en pareja o grupo y el tema). Tienen
un valor de 10% de la nota final.

Solo se sumaran las partes aprobadas, en caso de tener alguna de las partes suspensas
en evaluacion continua el alumno tendra que recuperar esa parte.

2.- La evaluacion de las practicas, se realizara mediante la valoracién objetiva de las
competencias adquiridas en los seminarios/laboratorios (actividades no recuperables*).
Ademas, se valoraran cuantitativamente los trabajos realizados en forma de pruebas
practicas en los seminarios/laboratorio. Se informa a los alumnos que los trabajos
entregados para su calificacion podran ser utilizados como ejemplos o recursos
educativos en futuras ediciones de la asignatura.

La asistencia a practicas es obligatoria.

Los ejercicios practicos deberan ser entregados en el plazo propuesto sin posibilidad de
variarlo o cambiarlo por cualquier causa o motivo (justificado o sin justificar).

La evaluacion de las competencias adquiridas tendra un valor del 20% de la nota final.

La nota de la evaluacién de las practicas se divide en tres partes (2 puntos):

1 punto corresponde a los trabajos previos a la puesta en marcha del Programa de
Salud Podoldgica (diseno, planificacion, materiales, etc.).

1.5 punto corresponde al desarrollo y ejecucion practica del programa de salud creado.
0,5 puntos por la asistencia a las practicas. Para obtener ese 0.1, el alumno debe asistir
a la sesion, participar correctamente y entregar la tarea correspondiente de ese dia. Si
no cumple alguno de estos requisitos, recibe 0 en ese seminario.

Actividades de evaluacion Porcentaje
(%) nota
final
Examen Final:
Examen Teorico (evaluacion sumativa) 70%
Evaluacion de practicas 20%
Trabajos y actividades 10%

*Se entiende por actividad recuperable (Unicamente aplicable a la modalidad de
evaluacion continua segun Articulo 5.4 de la Normativa de evaluacién de la UEX, DOE
del 3 de noviembre del 2020) y aquella que, habiéndose celebrado durante el transcurso
del semestre de docencia de la asignatura, da derecho al estudiante a volver a evaluarse
antes de la calificacion final de la misma. Por contraposicion a la anterior, se entiende
por actividad no recuperable aquella que, una vez llevada a efecto, conserva la nota
obtenida, que se aplicara, con la ponderacion oportuna, para el calculo de la calificacion
final del estudiante en la correspondiente convocatoria de la asignatura.

Se tendran en cuenta para la calificacion definitiva y global de la asignatura, (tanto
positiva como negativamente), actitud del alumno, asistencia, participacion, interés y
creatividad, comportamiento, aportaciones personales, vestimenta y puntualidad.

Ademas, se recuerda al alumno que, (capitulo II, articulo 4.3 de la citada normativa
publicada en el D.O. E del 3 de noviembre del 2020), podra llevar a cabo la eleccién de
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la modalidad de evaluacién global, durante los plazos establecidos para ello para cada
una de las convocatorias (ordinaria y extraordinaria) de cada asignatura.

Para llevar a cabo dicha solicitud, se habilitard en un espacio especifico del Campus
Virtual de la asignatura. El estudiante que elija esta modalidad debera tener en cuenta
que es necesario entregar un trabajo que cubra las necesidades y la adquisicion de las
competencias de las practicas y el trabajo auténomo (20%) y debera presentarse al
examen final de certificacion (80%)

En caso de ausencia de solicitud expresa por parte del estudiante, la modalidad asignada
sera la de evaluacién continua.

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, el que
aparece en el RD 1125/2003, articulo 5°. Los resultados obtenidos por el alumno en
cada una de las materias del plan de estudios se calificaran en funcién de la siguiente
escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podra afadirse su
correspondiente calificacion cualitativa: 0 - 4,9: Suspenso (SS), 5,0 - 6,9: Aprobado
(AP), 7,0 - 8,9: Notable (NT), 9,0 - 10: Sobresaliente (SB). La mencidn de Matricula de
Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una calificacion igual o
superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del 5 % de los alumnos matriculados en
una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo que el nimero de alumnos
matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola Matricula de
Honor.

Salvo autorizacion expresa del profesor, no se podran utilizar dispositivos electronicos
en las clases de Grupo Grande. Esta prohibido acudir al/los exdmenes/es con cualquier
tipo de dispositivo electrénico (movil, grabadora, auriculares, ordenador, Tablet, etc...).
En caso de estar realizando un examen con algun dispositivo electrénico o detectar por
parte del profesor cualquier indicio de copia o plagio por parte del alumno, el profesor
puede retirar el examen y otorgar una calificacion de 0.

Bibliografia (basica y complementaria)

Bibliografia basica

Diaz Rodriguez M, Montafio Jiménez J, coordinadores. Podologia preventiva y
comunitaria. 22 ed. Barcelona: Elsevier; 2021.

Pastor Pérez AM, Garcia de la Pefia MD, coordinadoras. Educacion para la salud. 22
ed. Madrid: McGraw-Hill Interamericana; 2020.

Jiménez Rodriguez D, Cafiada Blanch A. Podologia general y preventiva. Madrid:
Editorial Médica Panamericana; 2017.

Gonzalez Jurado MA. Salud laboral: prevencidn de riesgos laborales en profesiones
sanitarias. Madrid: Diaz de Santos; 2018.

Farreras Rozman. MEDICINA INTERNA Vol Iy II. 192 Edicién. Espafa. Ed: Elsevier
2020

Piedrola Gil G. MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA. 122 Edicién. Barcelona Ed.
Masson 2015.
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Poland, G. VACUNAS. Barcelona, Elservier.2019.

Alfageme Garcia MP, Hidalgo Ruiz S. Activity Book Quiropodologia I (Material
docente). Universidad de Extremadura, Servicio de Publicaciones; 2022

Ruiz Frutos, C. SALUD LABORAL. CONCEPTOS Y TECNICAS PARA LA PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES. 52 Edicion. Elservier.2022

Bibliografia complementaria

Organizacion Mundial de la Salud. Promocion de la salud: glosario. Ginebra: OMS;
1998.

Salleras Sanmarti L. Salud publica y comunitaria. 62 ed. Barcelona: Masson; 2019.

Varela Ruiz M, coord. Manual de educacién para la salud. 32 ed. Madrid: Sintesis;
2020.

Ministerio de Sanidad. Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion en el SNS.
Madrid: Gobierno de Espafia; 2021. Disponible en: https://www.sanidad.gob.es/

Gonzalez Lopez-Valcarcel B, Ortan V. Economia y salud publica: herramientas para el
analisis y gestion sanitaria. Barcelona: Elsevier; 2020.

Chimenos E, editor. Antropologia médica: manual para profesionales de la salud.
Madrid: Editorial Médica Panamericana; 2016.

Otros recursos y materiales docentes complementarios

Virtualizacion de la asignatura en la plataforma Avuex del campus virtual de la
Universidad de Extremadura, http://campusvirtual.unex.es.
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